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Créé en 1997 par Forut Sénégal, le Média 
Centre  est une école de formation profession-
nelle pluridisciplinaire. Il est un tremplin d’où 
sont sortis les premiers techniciens de radios et 
télévisions au Sénégal et dans la Sous-région 
dans les domaines du cinéma, de l’audiovisuel 
et de la communication sociale. 

Pour offrir les mêmes possibilités d’accées à une 
formation qualifiante aux jeunes des régions 
durement frapées par le chômage et l’immigra-
tion clandestine, Forut Sénégal avec le soutien 
de la fondation Nous cims ouvre deux centres 
de formation dans les régions de Saint - Louis et 
de Ziguinchor.

Forut Sénégal met à disposition des acteurs 
ecomomiques, administratifs et sociaux des uni-
tés de production avec du matériel de dérniére 
génération acquis avec le soutien de la fonda-
tion nous cims.

Modules
Volume  
Horaire

Taux  
horaire/jour

Durée  
Calendaire

Photoshop 60 heures 03 heures 01 mois
illustrator 60 heures 03 heures 01 mois
indesign 30 heures 03 heures 15 jours
Prise de vue 30 heures 03 heures 15 jours
Prise de son 30 heures 03 heures 15 jours
Premiére Pro 60 heures 03 heures 01 mois
After effect 60 heures 03 heures 01 mois
Adobe audition 30 heures 03 heures 15 jours

Durée de la formation :

06 Mois pour l’obtention de diplôme de spécialisation.

Condition d’admission :

• Être agé(e) entre 18 et 35 ans;
• Avoir de bonnes notions en informatique.

Niveau requis :

La formation est ouverte à tous les niveaux : 
• Cycle primaire (sachant lire, écrire et parler le français);
• Cycle professionnel;
• Niveau BFEM;
• Niveau Baccaulauréat;
• Bacheliers.

Formation à la carte :

Pour permettre aux professionnels de se mettre à niveau, 
nous proposons des formations personnalisées et adaptées en 
contenu selon les besoins exprimés.

Côut de la formation :

• Frais d’inscription : 60 000 F CFA
• Mensualité : 40 000 F CFA

QUI SOMMES-NOUS ?


